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何か新しいことをしないと！という新年

特有のミーハーさで、熊手（正月飾り）

を買ってきました。縁起物や神事をおろ

そかにして生きてきたのですが、「熊手

飾ったし何かいいことがあるはず！」

と、都合よく毎日を過ごしています。今

年もよろしくお願いします。（佐藤） 

2011年 10月に 1号を発行してから、8年 3か月。 

ワークだよりが 100号をむかえました。 

ワークだよりは 2009年ごろから始まっていて、震災後

にあらためて 1号から再スタートしました。 

ここまで続いているのも読んでくださっているみなさま

のおかげです。これからもよろしくおねがいします。 

 

◆井上眞由美さん 1 月 15 日 

けんこうに気をつけて 

がんばります。 

◆小林貴幸さん 1 月 17 日 

せいいっぱいがんばります。 

◆越田裕基さん 1 月 12 日 

いっしょうけんめいゴム科で 

がんばります。 

◆藤井健さん 1 月 17 日 

てきどにがんばります。 
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明けましておめでとうございます。 

令和で初のお正月をお元気でお迎えしたこととお慶び申し上げます。 

小生、昨年は不覚にも骨折し、長期入院をしてしまいましたが、今年こそは一年を 

通して健康な生活を送るべく決意を新たにしています。 

復興もほぼ完成に近づいて福祉事業も内容の充実を計る時期となっています。 

利用者が、安心して安全に仕事をし、一日を過ごせるように職員の質の向上のため不断

の努力を惜しまないことが重要になります。神奈川県相模原のやまゆり園事件を考え、

共生社会（インクルージョン）実現の為、新たな一歩を踏み出す年です。 

身体にご自愛ください。頑張りましょう。 

社会福祉法人翔友 理事長 長谷川 忠久      

12月 16日、東北労働金庫様より、寄付金受贈

式が行われました。ご寄付いただき、ありがと

うございました。お寄せいただいたご厚意につ

きましては、ワークを利用されているみなさま

のために役立たせていただきます。 

 

1日（水） 鉄腕アトムの日 
2日（木） 箱根駅伝 
4日（土） みたらしだんごの日 
7日（火） 生パスタの日 

12日（日） いいにんじんの日 
14日（火） ほめことばカードの日 

今日は何の日？ ～1 月～ 
15日（水） ウィキペディアの日 
17日（金） おむすびの日 
19日（日） のど自慢の日 
23日（木） アガる日 
29日（水） 人口調査記念日 
31日（金） 愛妻感謝の日 

↑ワークだより第 1号（平成 23年 10月） 

今年も釜石市成人式で配ら

れるエコバックをつくりま

した。ていねいにタグをつ

けました！新成人のみなさ

んおめでとうございます！ 

 

就職活動では、「なにができるのか」また「なにが苦手な

のか」「どんなことに困っているか」を伝えられることが

大切です。自分の得意なことはアピールしながら、苦手な

ことは先に会社に理解してもらった方が、入社してからの

苦労をへらすことができます。 

～しごとのはなし～ 自分をよくみてみる 

仕事をがんばります！ 

好きなこと：ゲーム 

わからないことだらけなので 

おしえてもらえればと思います！ 

好きなこと：海づり 


